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AKko moZeme pomoct’ diet’at’u s Citanim

Metoda globalneho Citania

Metodicky materidl pre rodicov a ucitel’ov

Indikadcia:
« u deti, ktoré st uz schopné precitat’ jednotlivé slova, ich citanie je ale vel’mi pomalé, pretoze stale

sleduju jednotlivé pismena a nie su schopné postrehovat’ ich zhluky
* v tejto neistote nemaju pri ¢itani odvahu odpitat’ sa zrakom od jednotlivych pismen

Zasady metody:

e diet'at'u najprv predlozime beZny veku primerany text, ktory si moze aj niekol’kokrat precitat’, nesmie sa ho v§ak
naucit’ naspamat’
ukadzka: ,,Na medzi kvitli sizicky a vorniala materina duska.

* ked si dieta uryvok precita, predlozime mu ho v upravenej podobe — Uprava je urobena tak, Ze v slovach
chybaju

(st vynechané) jednotlivé pismena alebo zhluky pismen

ukdzka: ,, Nam _ikvi li slz ky avo_ala ma_rina d Ska."”

» ako nahle je diet’a schopné precitat’ text, v ktorom st vynechané jednotlivé pismena, predlozime mu konecni
variantu, v ktorej st vynechané celé slova
ukazka: ,, Na kvitli a vonala duska.

* Casovd hranica:

» metdda je ucinna iba ak ju pouzivame najmenej 2 mesiace, systematicky, najlepSie kazdy den

* na kazdy dei pripravime jeden alebo aj viac odstavCekov z textu — podla veku a schopnosti diet’at’a, ale aj podl'a
jeho zaujmov

VSeobecné pravidla:

« Ziadna technika neprinesie vyznamné zlepsenie, ak sa nepouziva dlhsiu
dobu. Odlozit ju ako neucinnt po niekol'kych pokusoch je kratkozraké

* Je potrebné pripravit’ sa na to, Ze nacvik musi trvat’ pri pravidelnej praci
aspon 3-4 mesiace. Potom sa vSak pravidelne dostavuje vyrazny Gspech.

* Je nutné vybrat text zodpovedajuci zdujmom a Citatel'skym schopnostiam
diet’at’a, iba tak sa da vzbudit’ jeho zaujem o Citanie

« Citame s dietatom radsej kratSie a Gastejsie, ako raz alebo iba obdas a v
dlhom ¢asovom tuseku,. Zachovavame zasadu ,,radSej menej ale CastejSie”,
nacvik rozdelime na kratSie cvicenia

* Snazime sa motivovat’ dieta k ¢itaniu aj tym, ze mu ideme prikladom,
prebudovavame negativny postoj dietat’a k Citaniu aj spoloénym ¢itanim

* Nekarhdme za nedostatky, ale chvalime aj za malé tispechy, posiliiujeme

© december 2010
ABC SCSPP Trstend
Zriad’ovatel’: ICM Orava, 027 44 TvrdoSin



SUKROMNE CENTRUM SPECIALNO - PEDAGOGICKEHO PORADENSTVA

Ul. Zelezniciarov 266/8, 028 01 Trstena
Tel: +421 43 5381 130, 0944 466 271, 0948 878 875

SC SPP web: www.euporadna.sk

e-mail: centrala@euporadna.sk, riaditelstvo@euporadna.sk

¢ L g

jeho sebavedomie, povzbudzujeme
* Pred diet’a kladieme realne ciele, ulohy, ktoré je schopné splnit’ a
zazit’ pri tom uspech, reSpektujeme jeho tempo, nevyzadujeme :
kvantitu na ukor kvality, nepracujeme v ¢asovom strese . } )
* Nestracame optimizmus, nevzdavame sa ak nechceme, aby sa
vzdalo diet’a, nevyslovujeme nahlas pochybnosti o tom, ¢i sa Ji
vobec niekedy nauci dobre ¢itat’ "4
» Kazdy nedostatok v ¢itani ma svoju priCinu, preto nie je efektivne
robit’ napravu iba trénovanim zru¢nosti — tento spdsob je zvicsa "?"ﬂ'
kontraproduktivny a vedie iba k odmietaniu ¢itania, pretoze Citanie |
je pre dieta tazka a namahava &innost’. Citatel'ské zruénosti je
potrebné budovat’ na viacerych tirovniach, nie len nutenim k precitaniu jedného ¢lanku 10x kym ho nevie
naspamat’ (to trénujeme paméit’ diet'at’a, nie uroven jeho Citatel'skych zru¢nosti)
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